
Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев д. 48

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

04:00 – 
23:59

15:00 – 
23:59

19:00 – 
22:00

Приезд участников соревнований
место: аэропорт / ж/д вокзал – участников встречают волонтеры, 
организован централизованный трансфер в отель

Заселение участников в сеть отелей Usta Hotels: 
1.  «Гранд Авеню» - СО, г. Екатеринбург, пл. Ленина, д. 40
2. «Центральный» - СО, г. Екатеринбург, ул. Малышева, д. 74 (1 этаж)
3. «Cosmos» - СО, г. Екатеринбург, ул. Мамина-Сибиряка, д. 98

Ужин
место: ресторан отеля 
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Сosmos» (шведский стол)

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ МАТЧЕВАЯ ВСТРЕЧА

1 ДЕНЬ 04.09.2025 г. ЧЕТВЕРГ

МИНСПОРТ 
РОССИИ



Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев д. 48

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

00:00 – 
17:00

00:00 – 
23:59

07:30 – 
10:30

12:00 – 
16:30

13:00, 
13:45, 
14:30, 
15:15, 
16:00

12:00 - 
13:00

13:00 – 
17:00

14:00 – 
18:00

18:00 – 
18:40

18:40 – 
19:00
 
16:00, 
16:45, 
17:30, 
18:15, 
19:00, 
19:45

19:30 – 
22:00

Приезд участников соревнований
место: аэропорт / ж/д вокзал – участников встречают волонтеры, 
организован централизованный трансфер в отель

Заселение участников в сеть отелей Usta Hotels: 
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos» 

Завтрак
шведский стол в ресторане отеля
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Обед
порционная еда в ресторане отеля
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Централизованный трансфер на автобусах (шаттлах) 
в МАУ «СОК «Калининец» 
место отправления: перед входом в отель
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos» 

Пресс-конференция 
«О начале соревновательного сезона среди студентов по легкой атлетике 
в 2025/2026 учебном году и развитию российско-африканского 
сотрудничества в студенческом спорте»

Мандатная комиссия 
место: пресс-центр МАУ «СОК «Калининец»

Официальная разминка 
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Совещание ГСК с представителями команд
место: пресс-центр МАУ «СОК «Калининец»

Обзорная экскурсия по территории объекта 
МАУ СОК «Калининец» для представителей команд 
место начала экскурсии: от пресс-центра МАУ «СОК «Калининец»

Централизованный трансфер на автобусах (шаттлах) в отель 
место отправления: от входа для спортивных делегаций 
МАУ «СОК «Калининец»

Ужин
порционная еда в ресторане отеля
«Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ МАТЧЕВАЯ ВСТРЕЧА

2 ДЕНЬ 05.09.2025 г. ПЯТНИЦА

МИНСПОРТ 
РОССИИ



Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев д. 48

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

07:30 – 
11:00

08:00 –
18:00

10:30, 
12:30, 
13:00, 
13:30

12:30 – 
13:10

13:00 – 
13:20
16:00 – 
16:20

12:00 – 
17:00

14:00

Завтрак
шведский стол в ресторане отеля «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Разминка
место: разминочное поле МАУ «СОК «Калининец»

Централизованный трансфер на автобусах до МАУ СОК «Калининец» с обзорной экскурсией по достопримечательностям 
города 
места отправления: «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Семинар «Антидопинг: важные факты и основные вопросы»
место: пресс-центр МАУ «СОК «Калининец»

Обзорная экскурсия по территории объекта МАУ СОК «Калининец» для участников соревнований 
место начала экскурсии: от пресс-центра МАУ «СОК «Калининец»

Обед 
место: центральная трибуна МАУ «СОК «Калининец» (3 этаж) (порционно)

Протокольное открытие соревнований

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ МАТЧЕВАЯ ВСТРЕЧА

3 ДЕНЬ

16:35

16:50

17:00

16:00, 
16:30, 
17:00, 
17:30, 
18:00, 
18:30
 
19:00 – 
22:00

Эстафета «Альма-Матер» 4х100м
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Мужская эстафета «Символ дружбы» 4х100м
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Торжественная церемония открытия и награждения 
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Централизованный трансфер на автобусах (шаттлах) в отель 
место отправления: от входа для спортивных делегаций МАУ «СОК «Калининец»

Ужин
порционная еда в ресторане отеля «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

14:10 

14:15

14:30

14:35

15:00

15:20

15:30

15:35

15:40

15:45

16:00

16:10

СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Прыжок в высоту

Бег 100 м

Бег 100 м

Прыжок в длину

Бег 3000 м 

Бег 3000 м

Прыжок в длину

Прыжок в высоту

Бег 800 м

Бег 800 м

Бег 100 м

Бег 100 м

Ж 

Ж

М

М

Ж

М

Ж

М

Ж

М

Ж

М

ФИНАЛ

забеги

забеги

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

финальные забеги

финальные забеги

ФИНАЛ

ФИНАЛ

14:10 – 
17:00

06.09.2025 г. СУББОТА

МИНСПОРТ 
РОССИИ



МИНСПОРТ 
РОССИИ

Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев д. 48

07.09.2025 г. ВОСКРЕСЕНЬЕ

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

07:30 – 
10:00

09:00 –
15:00

09:00, 
09:30, 
10:00, 
10:30, 
11:00, 
11:30, 
12:00, 
12:30

12:00 – 
16:00

Завтрак
шведский стол в ресторане отеля «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Разминка
место: разминочное поле МАУ «СОК «Калининец»

Централизованный трансфер на автобусах (шаттлах) в МАУ «СОК «Калининец»
место отправления: перед входом в отель «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Обед 
место: центральная трибуна МАУ «СОК «Калининец» (3 этаж) (порционно)

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ МАТЧЕВАЯ ВСТРЕЧА

4 ДЕНЬ

14:30

14:45

15:00

16:00 – 
16:45
17:00 – 
18:00
18:00 – 
19:00
19:00 – 
22:00

Гонка на выбывание «Королева интервалов» Бег 100 м (в 3 круга)

Гонка на выбывание «Король интервалов» Бег 100 м (в 3 круга)

Торжественная церемония награждения

Централизованный трансфер автобусами к Обелиску Границы «Европа – Азия» 
место отправления: от входа для спортивных делегаций МАУ «СОК «Калининец»

Выездное подведение итогов Матчевой встречи
место: Обелиск Граница «Европа – Азия»

Централизованный трансфер автобусами к отелю
место отправления: от Обелиска Граница «Европа – Азия»

Ужин
порционная еда в ресторане отеля «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

11:15

11:20

11:25

11:30

11:45

12:35

12:45

12:15

12:30

13:00

13:15

13:30

13:40

14:05

14:15

СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК
место: легкоатлетический стадион МАУ «СОК «Калининец»

Тройной прыжок

Бег с барьерами 110 м

Толкание ядра

Бег с барьерами 100 м

Бег с препятствиями 3000 м

Толкание ядра

Тройной прыжок

Бег 400 м

Бег 400 м

Бег с барьерами 100 м

Бег с барьерами 110 м

Бег 1500 м

Бег 1500 м

Эстафета 4х100 м

Эстафета 4х100 м

ФИНАЛ

забеги

ФИНАЛ

забеги

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

финальные забеги

финальные забеги

ФИНАЛ

ФИНАЛ

финальные забеги

финальные забеги

финальные забеги

финальные забеги

11:15 – 
15:00
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Ж

М

М
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М

Ж

М

Ж

М

Ж

М



Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Краснофлотцев д. 48

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

07:00 –
10:30

до 12:00
 

00:00 –
23:59

Завтрак
шведский стол в ресторане 
отеля «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Выезд из номеров, сдача номеров
место: отель «Гранд Авеню» / «Центральный» / «Cosmos»

Отъезд участников соревнований 
место: от отелей будет организован трансфер для групп 
до аэропорта / ж/д вокзала / участники могут уехать 
самостоятельно на такси при использовании личных средств

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ МАТЧЕВАЯ ВСТРЕЧА

5 ДЕНЬ 08.09.2025 г. ПОНЕДЕЛЬНИК

МИНСПОРТ 
РОССИИ


